
         
  

FUSSPFLEGE 
 
 
 
Wussten Sie schon? 

In einem Menschenleben tragen uns die Füsse ungefähr 160.000 km weit. Man sollte ihnen 
deshalb den nötigen Respekt erweisen, indem man ihnen regelmässige Pflege, ein paar 
Streicheleinheiten und die dementsprechende Aufmerksamkeit zukommen lässt. 

Fusspflege ist nicht nur Nägel schneiden! 

Unsere Füsse leisten Schwerarbeit. Sie werden gequetscht, gedrückt und manchmal sogar 
getreten und kriegen kaum Luft. Dabei tragen sie auch noch unser ganzes Gewicht, wohin wir 
wollen. Durch eine regelmässige und vorbeugende Fusspflege verwöhnen Sie nicht nur Körper 
und Seele, nein, Sie beugen auch gegen Fussleiden vor. 

Die Fusspflege umfasst folgendes: 

- Wohltuendes Fussbad (nach Wunsch) 
- Fachgerechtes Schneiden der Nägel 
- Abtragen von Nagelverdickung        Fr. 75.-- 
- Nagelhäutchen und Hornhaut entfernen 
- Entspannende Fussmassage 

Zusatzbehandlungen: 
 

- Fuss-Spa: Peeling und Maske   Fr. 45.-  
- Fussnägel lackieren          Fr. 10.- 

- Fussreflexzonen-Massage (Dauer 40 Min.)  Fr. 60.- 


